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ESTILIZE-SE

Fran Galvdo é consultora

de Imagem e Estilo, especialista
em coloragdo pessoal e
multiplicacdo do guarda-roupa.
Fran atua ha 6 anos no mercado
de moda. Siga @fran.galvao

MODA UMA MALA PERFEITACOMECA COM O PLANEJAMENTO E PODE PARECER LOGICO,MAS VEJO GENTE COMECARAMONTARAMALASEM PENSAR

MALA INTELIGENTE PARA
VIAGENS MAIS FELIZES

ALGUMAS COLUNAS ATRAS, DIVIDI COM VOCES QUE PASSEIOS ULTIMOS
DOIS MESES EMNOVA YORK COM APENAS UMA MALA DE 23 QUILOS

u amo viajar e quem me
E acompanha a mais tem-
po pelas redes sociais
sabe que esse é um tema que
levo muito a sério, ndao s6 por
sempre que posso colocar ro-
dinhas e asinhas nos pés, mas
também pelas malas certei-
ras. Sim, toda viagem passa
por um momento prévio que
é opostamente proporcional
ao gostar de viajar, o fazer as
malas. Ha até quem diga que
fazer as malas s6 perde em
chatice para a obrigacido de
desfazé-las no retorno.
Algumas colunas atras, alias,
dividi com vocés que passei
os ultimos dois meses em
Nova York com apenas uma
mala de 23 quilos, o que s6 foi
possivel gracas a uma mala
inteligente que gosto de tra-
duzir com ter roupas adequa-
das para seu destino, estar fe-

liz com os seus looks para as
fotos e nao ter que se preocu-
par com bagagem pesada ou
desorganizada.

Uma mala perfeita comeca
com o planejamento, pode pare-
cer l6gico, mas vejo muita gente
comecar a montar a mala sem
pensar muito sobre o tipo de
viagem (trabalho ou passeio),
previsao do tempo, quais even-
tos e atividades terdao, quantos
dias longe, enfim, entender os
detalhes da viagem que irdo in-
fluenciar suas escolhas.

Eu particularmente, quando de
posse desses detalhes, defino as
roupas que levarei ja pensando
nos looks prontos e em como
intercambiar as pecas entre
eles. Importante: experimen-
te os looks que pensou, as ve-
zes eles funcionam muito bem
como ideia, mas nao na pratica.
Também é preciso pensar com

carinho nos acessorios, eles tém
o poder de mudar um look, tal-
vez aquele seu vestido preto que
usara em um jantar com salto e
pecas de impacto, ganhara uma
nova proposta com ténis e aces-
sérios mais divertidos e alegres.

Ainda sobre o0s acessorios gos-
to de dar a dica de nao investir
muito espaco e peso na mala
com as bolsas. Sei que é uma
das paixoes das mulheres, mas
por ser um acessorio que desco-
la do corpo, ou seja, vocé che-
gando em um restaurante por
exemplo, ela ficara na cadeira e
nao mais abrilhantando seu vi-
sual, entio vale pensar na opcao
mais versatil.

Atencdo também aos tecidos
das pecas que escolher, alguns
como o linho chegardo no des-
tino todo amassado. Hoje em
dia ha uma variedade enorme
de pecas feitas pensando nisso

com tecidos tecnolégicos e pra-
ticos, inclusive se vocé precisar
lavar na pia do banheiro (quem
nunca')

Considero desperdicio de
espaco levar uma opcao dife-
rente de roupas para cada dia,
mais do que nunca é preciso
trabalhar a multiplicacao do
seu guarda-roupa. Escolha
pecas que combinem entre si
e que vocé possa fazer varia-
coes. Gosto sempre de pensar
de duas a trés pecas de cima
para cada peca de baixo, ou
investir nas pecas de cores
neutras, gerando combina-
coes mais faceis e variaveis.

Enquanto nao podemos co-
locar uma rodinha no guar-
da-roupa e levar ele inteiro,
vamos trabalhando a raciona-
lidade ao fazermos nossas ma-
las, mas que ainda assim nos
garanta lindos looks do dia.=
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