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em coloração pessoal e 
multiplicação do guarda-roupa. 
Fran atua há 6 anos no mercado 
de moda. Siga @fran.galvao

MODA UMA MÃE QUE CHAMA ATENÇÃO POR ONDE PASSA POR USAR CORES FORTES, DECOTES, ANIMAL PRINT, TRANSPARÊNCIAS, RECORTES, SALTOS

QUAL É O ESTILO
DA SUA MÃE?

QUE TAL OBSERVAR SUA MÃE (ALIÁS QUE PRIVILÉGIO FAZER ISSO) E BASEADO 
NA TEORIA DOS SETE ESTILOS UNIVERSAIS PENSAR NO PRESENTE DELA

A uma semana do dia das 
mães vale refletirmos so-
bre a importância delas 

em nossas vidas e claro, pensar 
em um presente que transmita 
todo nosso amor e gratidão.

Minha mãe costumava dizer 
que nesta data não valia ser um 
presente para a casa, precisava 
ser para ela. Temos até uma 
passagem na família quando 
minha irmã, ainda criança, jun-
tou suas economias e comprou 
um ferro de passar roupas e 
serviu de piada por anos a fio 
como exemplo do que não ser 
feito – mesmo o tal ferro tendo 
sido todo decorado com stic-
kers e lacinhos.

Boas memorias à parte, que 
tal observar sua mãe (aliás que 
privilégio fazer isso) e baseado 
na teoria dos 07 estilos univer-
sais pensar no presente dela, 
que mais do que nos dar à luz, 
é a luz em nossos dias!  

É verdade que ergo a bandei-
ra dessa teoria ser ultrapassa-

da, pois não gosto de definir 
a imagem de minhas clientes 
e alunas, colocando cada uma 
delas em uma caixinha de ca-
racterísticas. Acredito muito 
mais que passar à elas as ferra-
mentas para transitar em todas 
as sete possibilidades quando 
necessário ou for de sua vonta-
de é muito mais rico e singular.

Mas, quando pensamos em 
presentes, a teoria pode ser ex-
celente guia. Então vamos lá:
Mãe Clássica ou Tradicional: 

Chamar a atenção não é seu 
objetivo, estão sempre optan-
do por roupas com linhas re-
tas e poucos detalhes, estam-
pas como risca de giz, listras, 
xadrez e pied-de-poile são as 
prediletas. As cores mais neu-
tras como preto, branco, cinza, 
marinho e bege, em geral são 
as predominantes. É um estilo 
mais atemporal e que reflete 
inclusive nos acessórios e sa-
patos, sempre mais discretos.

Mãe Criativa: para essa mãe 

não importa se a roupa está na 
moda ou não, ela gosta de mis-
turar tudo, criando looks lin-
dos de um jeito que só ela sabe 
usar. Peças vintage ou moder-
nas, texturas, cores, estampas 
e sobreposições estão presen-
tes em seu guarda-roupa, as-
sim como acessórios e sapatos 
diferentes e até inusitados.
Mãe Sexy: uma mãe que cha-

ma atenção por onde passa por 
usar cores fortes, decotes, ani-
mal print, transparências, re-
cortes, saltos, tudo de uma for-
ma linda, sabendo valorizar seu 
corpo e estilo sem vulgarizar. 
Mãe Esportiva: conforto e 

praticidade estão presentes no 
guarda-roupa da mãe esportiva 
através de roupas básicas, que 
conversam entre si e de tecidos 
naturais e gostoso ao corpo. 
Peças e acessórios funcionais 
estão como seus prediletos.
Mãe Moderna: é cosmopoli-

ta, é urbana, é antenada!
Gosta de cores fortes, e de 

criar contrastes no visual, 
com modelagens diferentes, 
assimetrias, misturar peças do 
guarda-roupa feminino com o 
masculino, ousar nas bolsas e 
sapatos. Não tem medo de tra-
duzir sua personalidade atra-
vés do visual.
Mãe romântica: feminina 

e delicada, mas atenção, isso 
não quer dizer um visual in-
fantilizado ou bobo. Rendas, 
flores, babados, bordados, te-
cidos fluidos, vestidos e saias 
rodadas, cintura marcada, 
mangas bufantes, cores claras 
e pastel, estão presentes no vi-
sual dessa mãe.
Mãe Elegante: gosto muito 

de uma frase para descrever 
essa mãe, “a mãe clássica é ele-
gante, mas a mãe elegante pode 
não ser clássica”. Ela gosta de 
investir em peças de qualidade 
e com bom acabamento. Looks 
monocromáticos, ton sur ton, 
seda ou alfaiataria estão pre-
sentes em seu guarda-roupa.. 

Divulgação


