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MODA AINDA VEJO MUITAS PESSOAS REFORÇANDO ALGUMAS REGRAS ANTIQUADAS OU TORCENDO O NARIZ QUANDO SÃO DESAFIADAS A QUEBRÁ-LAS

REGRAS NA MODA QUE
SAÍRAM DE MODA

Sei que crescemos ensinadas a seguir muitas dessas regras como 
sinal de elegância, PORÉM a moda é uma expressão da sociedade 
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Misturar acessórios pra-
tas e dourados, uma 
peça estampada é can-

sativa e só combina com outra 
lisa, tênis só para ocasiões in-
formais e esportivas, brilho só 
em visual noturno...só uma pa-
lavra para descrever tudo isso: 
Démodé! 

Démodé, “do dicionário fran-
cês, adjetivo, que saiu de moda, 
que já não está mais na moda.”

Ainda vejo muitas pessoas 
reforçando algumas regras an-
tiquadas ou torcendo o nariz 
quando são desafiadas a que-
brá-las. E isso é o maior limita-
dor de estilo que possa existir.

Sei que crescemos ensinadas 
a seguir muitas dessas regras 
como sinal de elegância, mas 
a verdade é que a moda é uma 
expressão da sociedade e com 
isso está sempre se atualizan-
do. Talvez essas regras em de-
terminado momento até tenha 

feito algum sentido, mas pre-
cisamos entender que assim 
como a vida, a moda é cíclica.

METALIZADOS.
Foi-se o tempo em que não se 

misturava prata com dourado, 
ou diferentes outros banhos. 
Antigamente, a regra era usar 
tudo “combinandinho”, prata 
com prata, dourado com doura-
do. Hoje vale mesclar as peças 
e imprimir a sua personalidade 
ao mix de acessórios. A ideia é 
não mais combinar e sim coor-
denar as peças, buscando refe-
rências entre elas.

E A BOLSA E O SAPATO?
A mais clássicas das combi-

nações é que a bolsa e o sa-
pato sigam a mesma cartela 
de cor, mas longe de se apri-
sionar a isso. Repetir a mes-
ma cor da roupa em uma das 
peças e usar a outra peça em 

uma cor que harmonize com 
o look também é bem inte-
ressante. Assim como brincar 
com as combinações de cores 
e ousar. (Dica extra: metaliza-
dos - prateado e dourado - são 
os novos neutros para bolsas 
e sapatos e combinam com 
qualquer cor de roupa.)

Já que falamos de bolsa, e a 
de palha, só para praia e pis-
cina?

Outra regra que vamos des-
considerar, afinal com a aten-
ção da moda para o artesanal, 
as bolsas em palha deixaram 
de ser um acessório usado so-
mente na praia ou piscina e 
passou a incorporar os looks 
do dia a dia. O que torna o uso 
deste acessório incrível e de-
sejável é o fato dele ter ganho 
um visual “chic & cool” com 
muitas cores e detalhes como 
pompons coloridos, paetês, pe-
draria, franjas e muitos outros. 

O acessório traz frescor, leveza 
e foge do tradicional.

Brilhos e paetê só para oca-
siões noturnas? Jamais! “A 
gente foi feita para brilhar” já 
diz o jargão na internet. Mas 
brincadeiras à parte, o que 
chamamos de look high-look 
tem muito valor e estilo. A 
técnica de misturar uma peça 
mais GLAM, com outras em 
tecidos mais simples, como 
jeans, algodão, moletom, fica 
interessante, transmite estilo e 
personalidade. 

Regras vão, regras vem! Mas 
se tem uma coisa na moda que 
nunca muda, é a possibilida-
de de transformar tendências. 
Nada é para sempre nesse uni-
verso. Uma tendência pode ser 
apagada na próxima estação, 
mas retornar ainda mais forte 
algum tempo depois. Como eu 
disse no início, assim como a 
vida, a moda é cíclica..


