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ESTILIZE-SE

Fran Galvdo é consultora

de Imagem e Estilo, especialista
em coloracao pessoal e
multiplicacdo do guarda-roupa.
Fran atua ha 6 anos no mercado
de moda. Siga @fran.galvao

MODA AS PESSOAS MAIS ELEGANTES QUE CONHECO IGNORAM AS TENDENCIAS ESABEM QUE SAO COMO TAL PORNAO SEGUIREM ESSAS REGRAS

DIRETO DE PARIS: TENDENCIA
DO ESTILO EFFORTILESS CHIC

OUSO DIZER QUEESSE SEJA OMAIOR ELIXIR QUANDO O TEMA EAMODA:
TER ESTILO ESER ELEGANTE, SE POSSIVEL SEM FAZER MUITO ESFORCO

screvo essa coluna dire-

tamente de Paris e venho

pensando que desde que
estreei e deixei meu Instagram
aberto para sugestoes de pau-
ta e duvidas venho recebendo
muito comentarios do tipo
“quero ser chic” ou “quero ter
mais estilo”. E que lugar me-
lhor que Paris para escrever so-
bre ter estilo e elegancia!

Assim também foi quando
produzi meu ultimo conteudo
para a revista JLS Magazine do
meu querido e companheiro
aqui em OVALE, José Luis de
Souza, sobre a tendéncia da
Mulher Effotless Chic, que em
traducéo livre, algo como, uma
mulher elegante sem esforco.

Ouso dizer que seja esse o
maior elixir quando o assunto
é moda, ter estilo e ser elegan-
te, se possivel sem esforco.

Segundo o nosso dicionario,
elegante é: adjetivo, que tem
elegancia, distincdo na forma
de vestir e de se portar: trajo
elegante; aparéncia elegan-
te; comportamento elegante.
Definido por ser harmonico,
leve, natural: concerto elegan-
te. De movimentos graciosos,
gosto requintado, senso estéti-
CO Primoroso.

Impossivel ndo questionar a
definicao acima, principalmen-
te quando penso que subita-
mente estamos vivendo ha qua-
se 20 meses uma pandemia, em
que habitos, costumes, dress
code e rituais mudaram, inclu-
sive a definicdo de elegante
também passa por reformula-
¢ao e novo significado!

POSTURA.

Ser uma pessoa elegante
atualmente é mais do que saber
escolher o vinho ou os talheres
certos, esta além de entender
postura, etiqueta ou netiqueta
(a tal etiqueta que se recomen-
da observar na internet e que
precisa ser considera nos dias
atuais). Trazendo esse concei-
to para o universo da imagem

pessoal e da moda, fica claro
que elegancia nao se trata de
dinheiro, ou falta dele. Elegan-
cia vai muito além!!

A primeira coisa que sugiro ti-
rar das suas buscas é a respos-
ta para a frase “quero estar na
moda e ser elegante”.

Isso me soa que a moda é uma
lei e uma regra a ser seguida.
Sugere que se vocé seguir essas
regras vai se vestir bem, sera
elegante e sua imagem estara a
prova de ruidos, o que absolu-
tamente nao é verdade.

As pessoas mais elegantes
que conheco ignoram as ten-
déncias. Elas sabem que sio
consideradas como tal porque
nao seguem regras, mas sim
ditam as suas préprias, e cada
uma delas tem uma nocao forte
da sua prépria imagem e um vi-
sual inconfundivel.

Porém, isso nao quer dizer
que essas pessoas nao gostem
e ndo acompanhem as novida-
des no vasto universo da moda.
Afinal, ter um estilo préprio e
gostar de moda nao sao coisas
excludentes.

Moda é arte, assim como
musica, pinturas, literatura,
porém estd mais presente em
nosso cotidiano. Mas fazendo
uma comparacio com musica,
eu duvido que vocé escutaria
alguma musica que nio gosta,
mas esta no topo das paradas.
Claro que nido. E assim deve
ser com a moda, para que refli-
ta genuinamente em seus obje-
tivos de imagem.n
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